Zatacznik nr 1

do Uchwaty RP SP

im. Szarych Szeregéw w Gorkach
nr 18/2023/2024

z dnia 12 wrzesnia 2023 r.

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWE)
im. Szarych Szeregéw w Gorkach
rok szkolny 2023/2024

Nauczyciele Szkoty Podstawowej im. Szarych Szeregow w Goérkach budujg z uczniami relacje
oparte na zaufaniu, prowadzg rozmowy, uczac nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii,
szacunku i tolerancji. Ksztattujg jednostki tworcze, kreatywne, zdolne do sterowania wtasnym
rozwojem w szkole i poza nig. Nauczyciele pomagajg uczniom lepiej rozumiec otaczajgcy Swiat i
zasadnos$¢ wihasnych postaw, rozwijajg umiejetnosci komunikacyjne, ktére umozliwiajg dialog z
innymi, wspierajg rozwdj indywidualny i spoteczny ucznia, wskazujg, jak i gdzie szukaé
sposobow radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi zaréwno z poszukiwaniem wiasnej
tozsamosci, jak i wzorcami do nasladowania.

I. Wprowadzenie

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikaja z przepiséw ustawy z dnia 14 grudnia
2016 r. — Prawo o$wiatowe (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.), tresci podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego, okreslonej rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego
2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznibw z
niepetnosprawnos$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r.
poz. 356 ze zm.), oraz rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach sytemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(t.j. Dz.U. 2 2020 r. poz. 1449).

Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidw oraz potrzeb Srodowiska lokalnego.
Integruje realizowane dotychczas dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne i opracowany
zostat w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb w zakresie zapobiegania zagrozeniom.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Szarych Szeregéow w Gérkach
obejmuje wszystkie dziatania i tresci o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, gdzie
wychowanie rozumiane jest jako proces wspomagania ucznia w rozwoju, oparty na
indywidualnej osobowej relacji poszanowania godnosci obu stron (wychowawcy, rodzica,
nauczyciela oraz wychowanka), ktore wspdtdziatajg ze soba, dazac do osiggniecia celdw
wychowania, tj. do osiggniecia petnej dojrzatosci ucznia w czterech podstawowych sferach:
fizycznej, ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu Zzycia i podejmowanie zachowan
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prozdrowotnych; psychicznej, ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii
psychicznej, ksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi,
ksztattowanie Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do
Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci; spotecznej, ukierunkowanej na ksztattowanie
postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i
norm spotecznych oraz éwiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, wychowawca w
tym procesie jest odpowiedzialny za tworzenie warunkdw do rozwoju kazdego ucznia, a
wychowanek odpowiedzialny jest za korzystanie z nich; aksjologicznej, ukierunkowanej na
zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenianie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Szarych Szeregéw w Goérkach
obejmuje wszystkie dziatania wspomagajgce wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami,
ktore jednoczes$nie ograniczajg i likwidujg czynniki ryzyka mogace zaburza¢ jego prawidtowy
rozwoj i zdrowe zycie. Chcemy, by nasza szkota byta bezpieczna, by nie dochodzito do zaktocen
proceséw wychowawczych, ktére prowadzg do dezorganizacji procesu dojrzewania dzieci i
mtodziezy oraz zaburzeh w zachowaniu. Chcemy dostarcza¢ wszystkim odbiorcom wiarygodnych
informacji na temat warunkdw zdrowego zycia i wystepujgcych zagrozen, by w konsekwencji
nauczy¢ ucznidow odpowiedzialnosci za witasne wybory. Chcemy rozwijaé u ucznidw wiezi z
grupg spoteczng, aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy, ksztattowal
komunikatywno$¢, kreatywno$¢ i empatie, umiejetnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania
probleméw, uczyé odpowiedzialnosci, ksztattujgc w S$rodowisku szkolnym normy i reguty
sprzyjajgce zdrowemu zyciu, ktdre jednoczesnie eliminujg mozliwo$¢ wystgpienia dysfunkcii.

Program realizowany bedzie przez wychowawcow klas, podczas godzin z wychowawcy,
nauczycieli wszystkich przedmiotdw, specjalistdw (psychologa, pedagoga, pielegniarke szkolng)
oraz pozostatych pracownikdw szkoty, we wspdtpracy z rodzicami i $rodowiskiem lokalnym.
Obowigzkiem nauczycieli wychowawcow i nauczycieli przedmiotow oraz specjalistow jest
opracowanie planéw wychowawczo-profilaktycznych klas na bazie szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

I1. Giéwne cele programu

Nadrzednym celem programu jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka w
rozwoju, oraz profilaktyka, rozumiana jako interwencja kompensujgca niedostatki wychowania.
Celem dziatan wychowawczych szkoty jest ksztattowanie prozdrowotnych wzorcéw
konsumpcyjnych, umiejetnosci intrapsychicznych ucznia, ktére pozwolg radzi¢ sobie ze sobg i z
wyzwaniami Swiata, oraz budowanie jego odpornosci na potencjalne zagrozenia.

Wychowanie to ,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,

emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z
zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 ustawy — Prawo oSwiatowe).
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Dziatania wychowawcze okreslone w niniejszym programie obejmuja w
szczegolnosci:

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw i wychowankdédw w celu budowania
postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia,

tworzenie spdjnego Srodowiska wychowawczego, w ktorym wartosci i normy Zzycia sg
zrozumiate dla wychowanka, w ktérym wychowawcy wspdtpracujg, wspierajgc ucznia w
integralnym rozwoju i osigganiu petni cztowieczenstwa,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci,

wzmacnianie wsrdéd uczniow i wychowankéw wiezi ze szkotg lub placéwka oraz
spotecznoscig lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placdwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcéw, a
takze nauczycieli, wychowawcdw i rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi z
rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci  nauczycieli i wychowawcdw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg ucznidow lub wychowankow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicdw
lub opiekundw,

ksztattowanie u ucznidw i wychowankdw postaw prospotecznych, w tym przez mozliwos¢
udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym oraz zaangazowaniu w dziatalno$¢ podmiotow,

wspieranie edukacji réwiesniczej i programow réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnoSciami zagrazajgcymi
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zzyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw
blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe Zzycie.

Dziatania profilaktyczne okreslone w niniejszym programie obejmuja w
szczegolnosci:

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych, niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Srodkéw
i substancji (wprowadzenie kontraktu pomiedzy uczniem-rodzicem-nauczycielem
(wychowawcg), w celu wyeliminowania zachowan niewfasciwych - majgcych znamiona
zagrozenia lub demoralizacji.

realizowanie ws$rod ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundow
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych programéw zalecanych w
ramach Systemu rekomendacji programdéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajgcej wazne potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakgji
zyciowej,
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doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankdéw
zachowan ryzykownych.

Dziatania wychowania i profilaktyki tgczg wartosci i normy, traktujgc (w $lad za zapisami ustawy
— Prawo o$wiatowe) nauczanie i wychowanie jako respektowanie chrzescijanskiego systemu
wartosci, przyjmujgc zasady etyki jako uniwersalne. W nawigzaniu do tychze zasad etyki
prowadzone bedg dziatania szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

III.

Obowiagzujace akty prawa:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (art. 72),

Powszechna deklaracja praw cztowieka,

Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich i politycznych,

Konwencja o prawach dziecka,

ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze
zm.),

programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia,

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placdwkach (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1280 ze zm.),
rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach
(t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

IV.Przy opracowaniu programu uwzgledniono:

obowigzujace przepisy prawa,

analize dotychczasowych dziatarh wychowawczych i profilaktycznych szkoty,

diagnoze oczekiwan rodzicdw przeprowadzong badaniami na temat kluczowych celéw
wychowawczych stawianych przez rodzicow w procesie wychowawczym na temat
przysztosci ich dziecka oraz oczekiwan rodzicdw w stosunku do szkoty i szkolnych
specjalistdw w zakresie wspomagania dziecka w rozwoju,

ocene potencjatu i mozliwosci rozwojowych uczniéw (na podstawie wynikow egzamindw
panstwowych ucznidw konczacych poprzedni etap edukacyjny, wynikéw testéw
wewnatrzszkolnych, wynikéw olimpiad, konkurséw i zawodéw sportowych, wolontariatu,
samorzadnosci itp.),

identyfikacje Srodowiska lokalnego,

zasoby szkoty: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych, zasoby materialne (boisko szkolne, pracownie, sala
gimnastyczna), zasoby techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby organizacyjne
(wolontariat uczniowski).
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V. Charakterystyka absolwenta

Dziatania zawarte w programie zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta,
ktérego cechowac bedzie, niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji i uzdolnien, posiadanie uniwersalnych cech warunkujgcych odpowiednie
funkcjonowanie we wspdtczesnym Swiecie.

Absolwent koniczacy szkote:

dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku rowiesniczym, w szkole i w domu,

jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak nie bezkrytycznie,

umiejetnie komunikuje sie z innymi, dostosowuje sie do zachodzacych zmian, regut i
zasad, ktére wyznaczajg kierunek jego dziatania,

umiejetnie szuka sposobdw radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi z poszukiwaniem
wiasnej tozsamosci oraz wzorcéw do nasladowania,

jest tworczy, kreatywny i zdolny sterowaé swoim ksztatceniem w szkole i poza nig,
potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi sie z szacunkiem do innych, jest
sympatyczny, tolerancyjny, empatyczny i ciekawy Swiata,

jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnosci porozumiewania sie w jezyku obcym,
jest samodzielny, potrafi wspotdziatat w zespole, poszukuje nowych rozwigzan,
wymienia sie doswiadczeniami z innymi, potrafi porzadkowac i rozwigzywac problemy,
potrafi wspdtdziata¢ z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie
odpowiedzialno$¢ za wtasne zycie i zycie spoteczne.

VI. Program okresla wydzielone obszary dziatania:

a)

b)

d)

wychowawcze — promujace zdrowie psychiczne oraz wspomagajace ucznidbw w rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej,
spotecznej oraz aksjologicznej,

edukacyjne — majgce na celu poszerzanie wiedzy i umiejetnosci uczniow i
wychowankéw, ich rodzicdw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdéw na temat
ksztattowania postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do
odpowiedzialnych decyzji,

informacyjne — polegajgce na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat
zagrozen w cyberprzestrzeni, majgcych na celu ksztattowanie krytycznego podejscia do
tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych,

profilaktyczne — wspierajgce uczniow:

- W rozwoju, poprzez podejmowanie dziatain ograniczajgcych zachowania ryzykowne,

— W rozwoju umiejetnosci podstawowych i przekrojowych.
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VII.

Uczestnicy programu

Dyrektor szkoty:

dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, stwarza warunki dla realizacji procesu
wychowawczego w przedszkolu, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i
opiekunczej,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

uczestniczy w procesie diagnozy zagrozen szkoty oraz w oddziatywaniach wychowawczo-
profilaktycznych,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, dbajac o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,
stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuniczej i
innowacyjnej szkoty,

dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidow, kompetencji organéw szkoty,
nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rodzice:

wspdttworzg szkolny programu wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

wspOtpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

znajq i akceptujg program oraz czynnie wspotpracujg przy jego realizacji,

przekazujg i egzekwujg stosowanie ogodlnie przyjetych norm kulturalnego zachowania,
wdrazajg dzieci do poczucia obowigzku i odpowiedzialnosci za wtasne postepowanie.

Wychowawcy:

prowadzg w réznych formach szkolenia i konsultacje dla rodzicéw,

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,

sprawujg opieke wychowawczg nad uczniami szkoty, a w szczegdlnosci tworzg warunki
wspomagajace ich rozwdj i przygotowujg do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,
poznajg warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

uczg pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia witasnej
wartosci,

realizujg w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele niniejszego programu
oraz nadzorujg udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w swojej klasie,
diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie poprzez rozpoznanie indywidualnych potrzeb
ucznidw, wspodtpracujgc w tym zakresie z pedagogiem specjalnym,

opracowujg plan pracy wychowawczo-profilaktycznej dla klasy na dany rok szkolny, na
podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreSlonych w szkolnym
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programie wychowawczo-profilaktycznym (uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania
zespotu klasowego i potrzeby uczniéw),

przygotowujg sprawozdania z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy (dwa razy w roku),

zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicbw z prawem wewngtrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

wykonujg zadania jako cztonkowie zespotdow wychowawczych zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowania ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami i wewnatrzszkolnym systemem oceniania uczniow,

wspdtpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym, pedagogiem specjalnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o
specjalnych potrzebach.

Nauczyciele

Wszyscy nauczyciele realizujg program wychowawczo-profilaktyczny, a w szczegdlnosci:

uwzgledniajg go przy realizacji klasowych planéw pracy,

reagujg na przejawy niedostosowania spotecznego u uczniéw,

wspierajg swojg postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny ucznidw,
udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie
potrzeb,

odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo uczniéw podczas pobytu w szkole i poza
jej terenem, np. na wycieczkach szkolnych, $wiadcza pomoc psychologiczno-
pedagogiczng w biezgcej pracy z uczniem,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg mtodziez w duchu patriotyzmu i demokraciji,

prowadzg rozmowy z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

ksztattujg u ucznidw pozytywne myslenie i stawianie na sukces poprzez rozwijanie
poczucia wiasnej wartosci,

wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy uczniow.

Uczniowie

Wszyscy uczniowie szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu:

otrzymujg do$¢ zachety, aby uczy¢ sie $miatosci,

w petni aprobowani uczg sie lubi¢ samych siebie,

czesto styszg stowa uznania,

ucza sie stawiac sobie cele,

W poczuciu bezpieczenstwa ucza sie ufac sobie i innym,

otaczani sg rzetelnoscig i uczciwoscig, uczg sie, czym jest prawda i sprawiedliwosc.
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Rada pedagogiczna szkoty:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego (w porozumieniu z radg
rodzicdw),

opracowuje wspdlnie z dyrektorem dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

dokonuje ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Psycholog i pedagog szkolny:

udzielajg pomocy uczniom, ktérzy znajdujg sie w trudnej sytuacji zyciowej oraz uczniom,
ktorzy padli ofiarg przestepczosci,

w sposOb zdecydowany reagujg na obecno$¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim
podejrzanym zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

wspdtpracujg z instytucjami w organizowaniu roznych form spedzania czasu przez
uczniéw, szczegdlnie z rodzin zaniedbanych Srodowiskowo,

wspOtpracujg z policja, z sadem dla nieletnich, z kuratorami (w razie zaistniatej
potrzeby), z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

ksztattujg u ucznidbw i ich rodzicdw Swiadomos¢ prawng w zakresie ponoszenia
konsekwencji wynikajacych z popetnionych czynow,

udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw, prowadzg zajecia
terapeutyczne z dzie¢mi — indywidualne i grupowe, stosujg profilaktyke zachowan
ryzykownych wsrdd uczniow,

organizujg spotkania i prelekcje dla rodzicéw na tematy zwigzane z procesem nauczania
i wychowania, udzielajg wsparcia zgtaszajgcym sie rodzicom w sytuacjach trudnych
wychowawczo i losowo, wspdtpracujg z nauczycielami w zakresie procesu nauczania i
wychowania uczniéw,

prowadzg badania i dziatania diagnostyczne uczniow (indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych),

wspotpracuja z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

Pedagog specjalny
1) wspotpracuje z nauczycielami grup lub innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami w:

-~ rekomendowaniu dyrektorowi przedszkola, do realizacji dziatarn w zakresie
zapewnienia aktywnego i petnego uczestnictwa uczniéw w zyciu przedszkola (np.:
rekomendowanie programoéw/projektéw/innych dziatan, ktdérych celem jest
aktywizacja dzieci z niepetnosprawnosciami na terenie przedszkola), oraz
dostepnosci o ktorej mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U. z 2020 r. poz. 1062 oraz z
2022 r. poz. 975 i 1079) (tj. monitorowanie dostepnosci architektonicznej budynku,
sprawdzenie, czy uczniowie z niepetnosprawnosciami znajg procedure ewakuacyjng,
monitorowanie strony przedszkola pod katem tagow i opisow zdjec),

- prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniéw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycii,
zainteresowan i uzdolnien ucznidéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub

Strona 8z 29



trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych
funkcjonowanie dziecka i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola,

— rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniéw,

— okresleniu niezbednych do nauki warunkdw, sprzetu specjalistycznego i Srodkéw
dydaktycznych, w tym wykorzystujgcych technologie informacyjno-komunikacyjne,
odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz
mozliwosci psychofizyczne dziecka;

2) pracuje w zespole ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wspotpraca z zespotem,
ktory tworzg nauczyciele i specjalisci prowadzacy zajecia z uczniami w zakresie
opracowania i realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego, ktorzy
posiadajg orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w tym zapewnienie temu
dziecku pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

3) koordynuje prace zespotéw nauczycieli pracujgcych przy WOPFU i IPET,

4) wspiera nauczycieli grup wychowawczych i innych specjalistéw w:

— rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych dzieci lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia
i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola,

— udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z
dzieckiem,

— dostosowaniu sposoboéw i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych dziecka oraz jego mozliwosci psychofizycznych,

— doborze metod, form ksztatcenia i sSrodkdw dydaktycznych do potrzeb dziecka,

5) udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom ucznidw i
nauczycielom, uczestniczy w spotkaniach z rodzicami dzieci w miare potrzeb, nie rzadziej
niz raz w okresie w celu omdwienia sytuacji i potrzeb dziecka, a takze dziatan
wspierajgcych podejmowanych w domu,

6) wspOtpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami z:

— rodzicami ucznidw,

— poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi,

— placéwkami doskonalenia nauczycieli,

— innymi szkotami i placowkami,

— organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi instytucjami i podmiotami dziatajgcymi
na rzecz rodziny, dzieci, uczniéw,

7) przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego

nauczycieli szkoty zakresie zadan o ktérych mowa powyzej.

VIII. Diagnoza zagrozen

Szkota Podstawowa im. Szarych Szeregdw w Gorkach kazdego roku szkolnego przeprowadza
diagnoze Srodowiska wychowawczego, analizuje potrzeby i zasoby. W celu urealnienia sytuacji
wychowawczej w szkole, a w efekcie profilaktycznej, korzystamy z:
— badan ankietowych skierowanych do rodzicow na temat atmosfery w szkole oraz
warunkdéw organizacji nauki w niej,
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spostrzezenn wychowawcdw na temat zachowan problemowych w klasie,

ludzkich zasobdw szkoty, tj. kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji zawodowych
nauczycieli, rozwijanych poprzez dodatkowe doskonalenie sie, kompetencji szkolnych
specjalistbw (pedagoga i psychologa, psychoterapeuty, pielegniarki szkolnej),
kompetencji szkolnych realizatoréw programéw  profilaktycznych, kompetenc;i
specjalistdw spoza szkoty — wspdtpracujgcych z nig, rodzicéw oraz wolontariuszy.

Wyniki diagnozy i ewaluacji dotychczasowych programéw wskazujg na wysoki poziom poczucia
bezpieczenstwa uczniow w szkole, pozytywny klimat emocjonalny, znikomy poziom zagrozenia
przemocg, narkomania.

93% ucznidw czuje sie w szkole bezpiecznie, 60% rodzicow uwaza, ze szkofa jest bezpieczna
dla ich dzieci.

W oparciu o kierunki polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024, wnioski z
nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2022/2023, program wychowawczo-profilaktyczny
szkoty, wyniki przeprowadzonych diagnoz, zostaty wytonione nastepujgce obszary problemowe:

dbatos¢ o zdrowie psychiczne, ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego i poczucia
bezpieczenstwa,

ksztattowanie umiejetnosci komunikacyjnych uczniéw, ktére umozliwig dialog z innymi i z
samym sobg (nauka nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i
toleranciji),

ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych (nabywanie umiejetnosci porozumiewania
sie w jezyku obcym, ale réwniez ksztattowanie postawy otwartosci i akceptacji, woli
porozumienia oraz ciekawosci dotyczacej poznawania réznic),

propagowanie idei wolontariatu, dzieki ktdremu dzieci i miodziez rozwijajg swojg
wrazliwo$¢ na los potrzebujacych, bierze na siebie odpowiedzialno$¢ za wiasne zycie i
Zycie spoteczne,

wzmacnianie wychowawczej roli rodziny poprzez dziatania przeciwstawiania sie
obojetnosci wobec wszelkich przejawdw zta, ksztattowanie gotowosci wspétdziatania i
pomocy — dobroczynnosci, szlachetnosci, zaangazowania spotecznego,

ksztattowanie umiejetnosci przezywania emocji, radzenia sobie ze stresem i z agresjg —
ksztatcenie samodzielnosci w rozwigzywaniu problemow i konfliktdw miedzy dzieCmi
(tolerancja, zyczliwos¢, empatia i przyjazn),

rozwijanie wspdtpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajgcymi w
innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia
rodziny,

doskonalenie umiejetnosci prawidtowego i skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych, w szczegdlnosci w zakresie
bezpiecznego korzystania z komputera i Internetu,

przygotowanie uczniow do korzystania z roznych zrédet informacji, ksztattowanie
krytycznego podejScia do tresci publikowanych w Internecie i mediach
spotecznosciowych,

ksztattowanie wiasciwych zachowan ucznidow w sytuacji zagrozenia,

podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego uczniom
potrzebujgcym pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Strona 10z 29



IX.SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACII

Szczegotowe cele do pracy wynikajg z diagnozy przeprowadzonej w szkole, w tym ewaluaciji
dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego, z uwzglednieniem wytycznych
MEIN i CEA w zakresie ochrony zdrowia psychicznego uczniéw. Odniesienie do poszczegdinych
sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywac¢ na rozwdj uczniow w poszczegdlnych obszarach.
Zadania wychowawczo-profilaktyczne beda realizowane w roku szkolnym 2023/2024.

Sfera fizycznego rozwoju ucznia — edukacja zdrowotna realizowana bedzie poprzez:
- ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych,
— prowadzenie zajec sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych,
— ksztattowanie Swiadomosci uczniow w zakresie potrzeb znajomosci zasad ochrony
zdrowia psychicznego, ksztattowanie $wiadomosci zaleznosci pomiedzy odpowiednim
stylem zycia a zdrowiem,

Nazwa dziatan

Nazwa dziatan edukacyjnych Formy dziatan Sposoby
wychowawczych | skierowanych do calej profilaktycznych realizacji
spotecznosci szkolnej

Diagnozowanie Zdiagnozowanie Dziatania informacyjne | Lekcje
potrzeb i | wystepowania  czynnikdw | — dostarczanie wychowawcze,
nawykow ryzyka i czynnikdw | wiarygodnych indywidualne
higienicznych chronigcych przed | informacji na temat konsultacje z
uczniéw, sieganiem po substancje | ryzyka i czynnikdw wychowawcg
ksztattowanie psychoaktywne przez | chronigcych przed klasy, lekcje
prawidtowych uczniow. sieganiem po przedmiotowe,
postaw substancje wydarzenia
prozdrowotnych, Ocena wystepowania | psychoaktywne przez klasowe i szkolne,
okreslanie ich | zjawisk zachowan | ucznidéw. aktywna
wptywu na | ryzykownych, takich jak obecno$¢ ucznidow
zdrowie, w tym | agresja, zazywanie Srodkdw | Dtugofalowa W spotecznosci
zdrowie odurzajacych, organizacja wspierania | szkolnej i inne.
psychiczne. samookaleczenia, oraz | ucznia we

zaburzen odzywiania | wzmacnianiu

(bulimia, anoreksja, | odpornosci psychicznej

otytos¢) lub snu. poprzez:

— realizacje zajec z
Organizacja wsparcia zakresu edukacji,

grupowego i
indywidualnego dla ucznia —

podejmowanie dziatan
wzmachiania odpornosci
psychicznej uczniéw.

Ksztattowanie  odpornosci

— nastawienie ucznia
na whasny rozwoj
(okreslenie swoich
potrzeb — potencjat
i deficyty —i
sformutowanie
celéw na podstawie
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psychicznej  uczniow -
umiejetnosci radzenia sobie
z wyzwaniami, problemami
i presja dzieki silnej
konstrukcji psychicznej.

Wspbtpraca z rodzicami w
celu wzmacniania
konstruktywnych postaw w
zakresie stawiania swoim
dzieciom realistycznych
wymagan i wspierania
dzieci w ich rozwoju.

Ksztattowanie  odpornosci
emocjonalnej  (wyrabianie
odpornosci na przykrosci i
inne emocje ujemne).

Utrzymanie i rozwijanie
dzieciecego entuzjazmu do
bycia aktywnym.

Podnoszenie poziomu
aktywnosci fizycznej
ucznidw i obserwacja jego
zachowan zywieniowych.

aspiracji, marzen i
pragnien przez
ucznia),

— akceptacje
trudnosci (tj.
Zrozumienie, ze
trudnosci i
problemy to
wyzwania, ktore sg
czescig zycia i stuzg
naszemu
rozwojowi,
gotowos$¢ do
wyjscia poza strefe
komfortu),

— wyrabianie
optymizmu (wiara
we wiasne sity,
postrzeganie
problemdw jako
wyzwan i
mozliwosci
gromadzenia
nowych
doswiadczen,
poszukiwanie
korzysci w kazdej
sytuacji),

— prowadzenie
pogadanek na
temat zdrowia
psychicznego,
odpornosci
psychicznej na
godzinach
wychowawczych,
zgodnie z treSciami
uwzglednionymi w
podstawie
programowej.

Prowadzenie zajec
wychowawczych nt.
zdrowia psychicznego i
jego ochrony jako
jednej z
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najwazniejszych
wartosci w zyciu.

Stwarzanie
warunkoéw
harmonijnego
rozwoju
psychofizycznego
uczniow
aktywne
prozdrowotne.

poprzez
dziatania

Organizacja i atrakcyjnosc¢
zaje¢ w szczegdblnosci zajed
z WF.

Ocenianie uczniow y4
przedmiotu WF - analiza
zasad oceniania.

Dostosowanie cwiczen
gimnastycznych i zabaw
ruchowych do mozliwosci
uczniow.

Wyposazenie uczniéw
W umiejetnosci
skutecznego dbania o
wiasne zdrowie.

Gazetki Scienne i
ulotki.

Udziat w
ogolnopolskich
zawodach sportowych,
akcjach i konkursach
prozdrowotnych.

Lekcje WF, lekcje
wychowawcze,

indywidualne
konsultacje z
wychowawca
klasy, lekcje
przedmiotowe,
wydarzenia
klasowe i szkolne,
aktywna
obecno$¢ ucznidw
W  spofecznosci

Organizowanie zajec szkolnej i inne.
rozwoju ruchowego | Spotkania z higienistkg
dajacych mozliwos¢ | szkolng i pedagogiem. | Odpowiedzialni:
rozwoju zainteresowan w nauczyciel  WF,
ulubionej dyscyplinie | Wspdtpraca z pielegniarka,
sportowej — oferta zajec | oSrodkami sportu, wychowawcy,
lekcyjnych i pozalekcyjnych | udziat w wydarzeniach | specjalisci
zachecajacych do | sportowych (pedagog,
aktywnego i radosnego | organizowanych przez | psycholog,
udziatu. szkote (tj. Dniu Sportu, | pedagog
wycieczce rowerowej, | specjalny).
Promowanie Biegu Niepodlegtosci,
zrownowazonych form | Biegu Konstytucji 3
spedzania wolnego czasu. Maja), udziat w
wydarzeniach
zwigzanych ze
Swiatowym Dniem
AIDS (happening).
Organizacja Dnia
Sportu.
Ugruntowanie Poszerzanie  wiedzy na | Wspotpraca z Lekcje
wiedzy na temat | temat zdrowego stylu zycia. | instytucjami wychowawcze,
korzysci z prowadzacymi indywidualne
aktywnosci Ksztattowanie profilaktyke w zakresie | konsultacje z
fizycznej — wplyw | prozdrowotnych ~ wzorcdw | zdrowego odzywiania wychowawca
ruchu na zdrowie | konsumpcyjnych. (otytos¢, cukrzyca). klasy, lekcje
psychiczne przedmiotowe,
cztowieka Dbanie o rozwdj wiedzy i | Poszerzenie wiedzy wydarzenia
umiejetnosci  zawodowych | uczniéw nt. klasowe i
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nauczycieli o umiejetnosci
dotyczace problematyki
zwigzanej z uzaleznieniami.

Nabywanie umiejetnosci
opierania sie  naciskom
otoczenia, nabywanie
umiejetnosci bycia
asertywnym — warsztaty
edukacyjne.

Treningi umiejetnosci
odmawiania papierosa,

alkoholu, dopalaczy itd.

Prowadzenie edukacji
antyuzaleznieniowej.

Uswiadomienie  zagrozen
wynikajacych z
przedwczesnej inicjacji.

suplementéw diety i
lekdw.

Realizacja programu
profilaktyki uzaleznien i
rozwijanie umiejetnosci
zyciowych — ,Zanim
sprébujesz”.

Przeciwdziatanie
paleniu papierosow (w
tym e-papieroséw), np.
obchody Swiatowego
Dnia Rzucania Palenia
w listopadzie (ulotki,
plakaty); profilaktyka
nowotworowa —
Miesigc Walki z Rakiem
w pazdzierniku.

Uzaleznienia od
alkoholu — propozycje
spedzania wolnego
czasu w ruchu, na
sportowo, bez
alkoholu; organizacja
konkurséw.

Uzaleznienie od
uzywek i dopalaczy -
~Dopalaczom stop” —
organizacja spotkan
dla rodzicow,
uwrazliwienie na
sygnaty, ktére moga
niepokoic.

Godziny
wychowawcze, filmy o
uzaleznieniach.

Udostepnianie
informacji o ofercie
pomocy
specjalistycznej dla
uczniéw, ich rodzicow,

szkolne,
aktywna
obecnos¢
uczniow w
spotecznosci
szkolnej i inne.

Odpowiedzialni:
wychowawcy,
pedagodzy,
dyrekcja,
zespot ds.
opracowywania
procedur
szkolnych.
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$rodkow i substancji —
wskazanie miejsc, w

pomoc.

Spotkania z
pielegniarkg szkolng,

Zorganizowanie
warsztatow
profilaktycznych dla

zakresu uzaleznien —
»Nie zmarnuj Swojego
Zycia- RYMcerze”.

Podejmowanie dziatan
ograniczajacych
zachowania
konfliktowe, stresowe,

zaje¢ wychowania do
ZycCia w rodzinie.
Konsultacje ze
specjalistami.

Film edukacyijny.
Studium przypadku.
Udziat w szkoleniu
motywujgcego w

profilaktyce
uzaleznien”

(psycholog, pedagog)

w przypadku uzywania

ktoérych mozna uzyskaé

lekarzem, pedagogiem.

nauczycieli i ucznidw z

presje grupy, realizacja

~Wykorzystanie dialogu

Sfera spotecznego rozwoju ucznia — ksztaltowanie postaw spotecznych (relacje):
ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do

odpowiedzialnych  decyzji:

integracja

zespotow  klasowych,

wyzwalanie checi dziatania na rzecz innych,

rozwijanie empatii,
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— prawidiowe i skuteczne wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w
procesach edukacyjnych — rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm w zyciu
codziennym i cyberprzestrzeni.

Nazwa dziatan

wychowawczych

Nazwa dziatan
edukacyjnych
skierowanych do catej
spotecznosci szkolnej

Formy dziatan
profilaktycznych

Sposoby
realizacji

Ksztaltowanie
postaw
prospotecznych
umiejetnosci
pomagania innym

Zajecia rozwijajgce postawy
spoteczne:  szacunku do
drugiego cziowieka, potrzeby
pomocy stabszym i
potrzebujgcym - na
godzinach z psychologiem i
pedagogiem.
Propagowanie idei
wolontariatu szkolnego.

Promowanie
prospotecznych,
profilaktyczne w  formie
warsztatowej - Jak
wspomagac¢ osobe chorujaca
na depresje”.

postaw
zajecia

Organizacja Swiatowego
Dnia Pomagania Innym.

Realizacja programu "
Pomagam bo chce”.

Rozmowy z wuczniami na
temat pomagania innym w
tym dzieciom dwujezycznym
(np. niebedacych
obywatelami  polskimi) w
poprawnym postugiwaniu sie
jezykiem polskim.

Ksztattowanie u ucznidw
umiejetnosci  przestrzegania
podstawowych regut i norm
obowigzujacych w szkole.

Zajecia
kompetencje

rozwijajgce
emocjonalno-

Podejmowanie dziatan:

— realizacja akcji
.Kodeks Kumpla”,
~Dobre stowo dla
kazdego”,

— poczta
walentynkowa,

— szkolny Tydzien
Zyczliwosci.

Organizacja
uroczystosci:
sie tolerancji”.

szkolnej
LUczymy

Dziatalnos¢
wolontariatu,
dziatalnos¢
samorzgdowa.

Organizowanie

réznorodnych form
wspOtpracy z rodzicami
oraz $rodowiskiem
lokalnym w kreowanie
u dzieci postaw
pomocy innym.

Zajecia i warsztaty z
zakresu: asertywnosci i
komunikacji, petnienia
rol w grupie,
reagowania na agresje,
konstruktywnego
rozwigzywania
konfliktow,
umiejetnosci
samooceny,
integracyjne.

zajecia

Lekcje
wychowawcze,
indywidualne
konsultacje z
wychowawca
klasy, lekcje
przedmiotowe,
wydarzenia
klasowe [
szkolne,
aktywna
obecno$¢
uczniéw w
spotecznosci
szkolnej i inne.

Odpowiedzialni:
wychowawcy,
pedagodzy.
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spoteczne prowadzone na
godzinach wychowawczych.

Systematyczna wspotpraca z
rodzicami W celu
ujednolicenia systemu
oddziatywan
wychowawczych i budowania
atmosfery wzajemnej
pomocy.

Podejmowanie przez

pedagogéw i wychowawcow
interwencji w  sytuacjach
tamania norm i regut.

Zajecia i warsztaty na
temat empatii,
wspOtpracy w grupie.

Przygotowanie gazetek
$ciennych, warsztatow
dla klas 4-8 zwigzanych
z Miedzynarodowym
Dniem Praw Dziecka
oraz Swiatowym Dniem
Zyczliwosci i
Pozdrowien - 20
listopada

Sfera rozwoju psychicznego — wartosci, normy, wzory zachowan (kultura)

Dziatania edukacyjne

Dziatania skierowane do catej Formy dziatan profilaktycznych

wychowawcze . - .

spotecznosci szkolnej
dbatos¢ o | Integrowanie dzieci i mtodziezy w | Przeprowadzenie cyklu zajec
relacje  oparte | klasach. integracyjnych z zakresu budowania
na szacunku satysfakcjonujacych relacji z innymi na
oraz wspotpracy | Przeciwstawianie sie przejawom | godzinach wychowawczych lub podczas
w zespole przemocy i agres;ji. wyjazdu klasowego.

Praca w grupach zadaniowych
(projekty), zwrdcenie uwagi na
uczciwos¢ i szacunek, tolerancje i
pomoc innym.

Poszanowanie innych
(Scigganie, wagary,
przestrzeganie praw autorskich).

pracy

Warsztaty w  klasach  3-5
LAgresja?- pamietaj - nie jeste$
sam!” (psycholog)

Przeprowadzenie godziny do dyspozycji
wychowawcy ,Uczen — moje obowigzki i
prawa”.

Doskonalenie wspdtpracy rodzic—
wychowawca oraz
wychowawca/nauczyciel-rodzic—
pedagog.

Organizowanie konsultacji nauczycieli i
specjalistow dla rodzicow.

Przypomnienie ogdlnoszkolnych norm i
zasad zachowania.
Warsztaty — uczenie konstruktywnego
rozwigzywania  konfliktdw,  spordw,
sytuacji trudnych.
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Udziat w innowacji pedagogicznej
Jestem As- akceptuje siebie”-
klasy 4-8 (psycholog)

Rozwijanie wihasciwych postaw
spotecznych, ksztattowanie pozytywnej
samooceny, umiejetnosci wspotzycia w
zespole.

Okazywanie szacunku innym osobom
poprzez wiasciwg kulture osobistg i
stosowny sposdb komunikagiji.

Kontynuacja
dziatan
wychowania do
edukacji
klasycznej

Ksztattowanie poczucia dumy z
bycia Polakiem i Europejczykiem.

Poznanie  dziedzictwa  narodowego
Polakow.

Ksztattowanie postawy miodego Polaka
na podstawie znajomosci sylwetek
wybitnych rodakéw tworzacych nasze
dzieje, jak i wspdtczesnych.

Organizowanie uroczystosci szkolnych z
okazji Swigt narodowych (rocznica
uchwalenia  Konstytucji 3  maja,
odzyskanie  niepodlegtosci - 11
listopada).

Udostepnienie kanonu i zatozen edukacji
klasycznej oraz sieganie do dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy, m.in. przez
umozliwienie  uczenia sie  jezyka
tacinskiego.

Przygotowywanie okolicznosciowych
gazetek do gablot, audycji.

Profilaktyka zachowan ryzykownych — bezpieczenstwo

Dzialania edukacyjne

Dziatania skierowane do catej Formy dziatan profilaktycznych

wychowawcze L. .

spotecznosci szkolnej
Kontynuacja Uswiadamianie zagrozen, jakie | Realizacja zajec wychowawczo-
dziatan — | niosg ze sobg wspoiczesne | dydaktycznych  na  zajeciach  z
bezpieczne technologie informacyjno- | informatyki, na lekcjach wiedzy o
poruszanie sie w | komunikacyjne i state bycie | spoteczenstwie — poznanie instytucji,
sieci oraz | online. do ktérych nalezy sie zwréci¢c w

krytyczna analiza

Organizacja zaje¢ dotyczacych

przypadku wystepowania przemocy
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informacji
dostepnych w
Internecie.

zagrozen zwigzanych z
nadmiernym  korzystaniem z
urzadzen elektronicznych
(laptopy, smartfony) oraz

serwisow spotecznosciowych.

fizycznej lub psychicznej.

Organizacja spotkan z policjantem.
Konsultacje z pedagogiem.

Realizacja zaje¢  edukadji dla
bezpieczenstwa — poznanie zasad

ostrzegania ludnosci o zagrozeniach.

Realizacja zaje¢ na
wychowawca.

zajeciach z
Programy edukacyjne - telewizyjne,
spektakle teatralne.

Filmy edukacyjne i materiaty.

Gazetki edukacyjne, szkolne radio.

Wspotpraca szkoty
z rodzicami -
wspomaganie
wychowawczej roli
rodziny

Doskonalenie kompetencji
wychowawczych rodzicéw.

Wspodlne wypracowywanie
optymalnych form pomocy w
sytuacjach réznorodnych
zagrozen.

Poznanie warunkow zycia i nauki
uczniéw, formy pomocy.

Przekazywanie rodzicom materiatow
edukacyjnych na temat probleméw
dzieci i mtodziezy oraz sposobdéw
postepowania zgodnie z
zapotrzebowaniem.

Organizacja zespotdw wychowawczych
z udziatem rodzicow w przypadku
powtarzajgcych sie zachowan
niepozadanych ucznia.

Organizowanie pomocy kolezenskiej
uczniom majgcym trudnosci w realizacji
zadan dydaktycznych.

Analiza dokumentacji mtodziezy pod
katem dostosowania wymagan
edukacyjnych do indywidualnych
mozliwosci psychoedukacyjnych.

Ocena efektywnosci pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
udzielanej w szkole przez nauczycieli i
specjalistow.

Rozmowy indywidualne z uczniami i
rodzicami.
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miodziezy.

Informowanie uczniéw o
funkcjonowaniu specjalistycznych
placdwek zajmujgcych sie pomaganiem

X. Harmonogram — sposob realizacji zadan (realizacja tresci programowych)

Organizacja zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla uczniow

Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni za
wychowawczo- realizacje zadan,
profilaktyczne dokumentacja
I. Zdrowie — edukacja zdrowotna

Rozwijanie 1. Organizacja zajec lekcyjnych i | Dietetyk, pielegniarka
aktywnosci pozalekcyjnych rozwijajgcych aktywnos$¢ | szkolna —  organizacja
fizycznej ucznidw fizyczng (lekcje WF). spotkan, pogadanek.
— ksztattowanie | 2. Uczestnictwo w konkursach
prawidtowych profilaktycznych. Lekarz stomatolog,
postaw 3. Realizacja programéw ,Moda na zdrowie”, | pielegniarka szkolna.
prozdrowotnych, ».Mamo, tato, nie pal”, ,Trzymaj forme”.
okreslanie ich | 4. Rozmowy indywidualne. Nauczyciele organizatorzy
wptywu na | 5. Projekcja filmow i prezentacji | konkursdw — scenariusze
zdrowie, w tym multimedialnych. imprez i konkursow.
zdrowie 6. Redagowanie gazetek tematycznych.
psychiczne. 7. Kontynuacja programu ,Szkota promujgca | Nauczyciele,

zdrowie”. wychowawcy.

8. Uczestnictwo w projekcie ,Walka gigantow
— spartakiada dla dzieci z przedszkoli”, | Przeszkoleni nauczyciele

10.

organizacja zawodow  sportowych dla
uczniow klas I-III »Zdrowie dla
przysztosci”.

Badania przesiewowe i profilaktyczne

badania lekarskie.
Realizacja programu dla ucznidw ,Opieka
zdrowotna i aktywnos¢ fizyczna jako gtéwne

(wg odrebnego planu na
zajeciach w kazdej
klasie).

Zajecia z nauczycielami
WF, wychowawcami klas.
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11.

12.
13.

14.

15.
16.

17.

czynniki prowadzenia zdrowego zycia”.
Cwiczenia érodlekcyjne w formie zabaw
ruchowych.

Gimnastyka korekcyjna.

Aktywne formy wypoczynku dostepne w
szkole i w miescie: koto rowerowe, SKS.
Realizacja programu promujgcego zdrowy i
bezpieczny styl zycia ,Trzymaj forme” oraz
programu profilaktycznego ,Alfred radzi”;
inne dziatania promujgce zdrowie i
zachowania prozdrowotne.

Realizacja dziatan promujacych zdrowie.
Organizowanie wycieczek krajoznawczych,
rekreacyjnych, rajdéw turystycznych jako
alternatywnych form wypoczynku.

Akcje propagujgce spozywanie zdrowej
zywnosci, owocow, warzyw i sokow.

Profilaktyka
zagrozen.

Srodki i substancje psychoaktywne -—
wyposazenie ucznidow, rodzicdw i nauczycieli
w wiedze o uzaleznieniach i mozliwosciach
szukania pomocy (narkomania, dopalacze,
alkohol, nikotyna).

Zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w rdéznych sytuacjach
zyciowych, ksztattowanie wiasciwego
zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia oraz w sytuacjach nadzwyczajnych,
takich jak np. organizacja i przebieg imprez
ogodlnopolskich  lub  miedzynarodowych,
sytuacja epidemiologiczna.

Organizacja konkursu na temat uzywek dla
uczniéw klas VI-VIIL.

Organizacja konkursow na temat
narkomanii, dopalaczy, HIV dla uczniow klas
VI-VIII.

Gazetki Scienne, np. na temat zagrozen
zdrowia i zycia.

Biezgce informowanie rodzicow o widocznej
zmianie w  zachowaniu dziecka, o
podejrzeniach.

Ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego i
skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesach
edukacyjnych (np. wyszukiwania,
porzadkowania informacji z réznych zrédet);
ksztattowanie $wiadomosSci negatywnego

Dzienniki zaje¢ nauczycieli
i wychowawcow.

Dziennik zaje¢ pedagoga,
psychologa, pedagoga
specjalnego.
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wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i
kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstwa
wynikajgcego z anonimowosci kontaktéw,
respektowanie  ograniczen  dotyczacych
korzystania z komputera, Internetu i
multimediow; ksztattowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w
Internecie i mediach spotecznosciowych.

I1. Ksztaltow

anie postaw spotecznych

Ksztattowanie Rozwijanie postaw prospotecznych i | Nauczyciele klas — Kodeks
postaw obywatelskich. praw i  obowigzkdéw
poszanowania Ksztattowanie postaw i wartosci. ucznia.
wartosci, norm i Wychowawcy - zasady
WZOorow ~Wiem, czuje, rozumiem. Wychowanie do | dobrego wychowania,
zachowan. wartosci” (kontynuacja tresci i celéw programu) | gazetka szkolna.
— opracowanie i realizacja dziatan w
ksztattowaniu postaw spotecznych dzieci. Wychowawcy - system
oceniania, arkusze ocen
ucznia.
Rozwijanie 1. Organizowanie zaje¢ w ktorych uczen ma | Wychowawcy -
sprawnosci mozliwos¢  stawiania  pytan, analizowania | scenariusze imprez
uczniow w | zachowan, wymiany pogladéw na temat tego, | kulturalnych.
czynieniu dobra z | czym sg dobro, czynienie dobra, czym jest
wykorzystaniem | empatia, kolezenskos¢, wspotpraca. Wychowawcy klas.
aktywizujacych
metod 2. Prowadzenie zajec ksztattujgcych | Dokumentacja
umiejetnoSci  wczuwania sie  w  stany | wychowawcy grupy/
emocjonalne i  sytuacje innych ludzi | klasy, dziennik pedagoga/

(dostrzeganie jego emocji i uznawanie potrzeb).

3. Organizowanie i udziat w akcjach pomagania
innym.

4. Organizowanie  wieczorow
konkursu ,,Pomagam bo chce”.

poetyckich,

5. Uczenie wilasciwych zachowan wobec osdb
agresywnych i obcych (negocjacja, zart,
roztadowanie napiecia), treningi
interpersonalne.

6. Wystawa prac plastycznych tematycznych:
»,Czym jest dobro?”.

7. Organizacja akcji i zabaw umozliwiajacych
prezentacje sprawnosci dzieci w czynieniu

pedagoga specjalnego.

Wychowawcy klas,
pedagog szkolny.
Opiekun samorzadu

uczniowskiego.
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dobra: ,Dnia Zyczliwosci i Dobrego Kolegi”,
»Dzien Ziemi”).

8. Analiza biezacych problemow
wychowawczych pojawiajacych sie W
poszczegdlnych grupach, przekazanie informacji
na zebraniu rady pedagogicznej w celu
ustalenia dziatan i profilaktyki.

9. Angazowanie w pomoc innym (wolontariat),
dostarczanie wzoréw  postepowania  ludzi
szlachetnych, pracowitych, uczciwych,
uznajacych tolerancje, poszanowanie
odmiennych opinii, przeciwstawiajgcych sie
egoizmowi,

Profilaktyka
zagrozen.

1. Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu
wyeliminowanie niepozadanych zachowan,
takich jak: agresja, przemoc psychiczna,
zachowania dyskryminacyjne,
cyberprzemoc.

2. Systematyczna edukacja ucznidw w zakresie
radzenia sobie z wilasnymi trudnymi
uczuciami.

3. Respektowanie przez ucznidéw zbioru zasad
obowigzujagcych w szkole — pogadanki,
dyskusje na lekcjach z wychowawca.

4, Stata wspotpraca pracownikdw szkoty w
zakresie zaobserwowanych negatywnych
zachowan ucznibw — reagowanie na
wszystkie niepozgdane zachowania.

5. Organizacja spotkan z policjantami -
odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich.

6. Ksztattowanie pozgdanych spotecznie
postaw wobec zagrozen cywilizacyjnych;
propagowanie informacji o zagrozeniach
cywilizacyjnych (terroryzm, choroby, gtdd) —
jak sobie radzi¢, gdzie szuka¢ pomocy.

Pedagog, psycholog,
wychowawcy klas.

Dzienniki specjalistéw.

III. Bezpie

czenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Kontynuacja
dziatan
stosowania
podstawowych
zasad
bezpieczenstwa
w roznych
sytuacjach

1. Nauczanie informatyki od klasy I -
uswiadamianie konsekwencji korzystania z
roznych zrodet informacji — wykorzystanie
projektow.

2. Wsparcie edukacji informatycznej i
medialnej w  zakresie  ksztattowania
krytycznego podej$cia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach

Wyznaczeni  nauczyciele
(zgodnie z odrebnym
harmonogramem).
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zyciowych -
ksztattowanie
umiejetnosci
porzadkowania i
wykorzystywania

informadji z
roznych  zrddet,
korzystanie z
technologii
informacyjno-

komunikacyjnej.

spotecznosciowych u uczniow:

— realizacja programu ,Loguj sie z gtowg”
w klasach I-III, IV-VI, VII-VIII,

— warsztaty dla uczniéw klas IV-VIII na
temat wiasciwych relacji réwiesniczych,

— pogadanki na temat krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w
Internecie i mediach spotecznosciowych
oraz negatywnego wplywu spedzania
czasu wolnego przed komputerem.

Prelekcje i pogadanki dla rodzicéw ucznidw

klas I-III.

Dzien Bezpiecznego Internetu.

Udziat ucznidw w réznych konkursach

dotyczacych profilaktyki uzaleznienia od

Internetu.

. Indywidualna praca z uczniem wybitnie

uzdolnionym.

Rozwijanie  umiejetnosci  metodycznych

nauczycieli i ucznibw w  zakresie

prawidtowego i skutecznego

wykorzystywania technologii informacyjno-

komunikacyjnych w procesach

edukacyjnych.
Profilaktyka Ksztattowanie pozadanych spotecznie | Pedagog, wychowawcy,
zagrozen. postaw wobec zagrozen cywilizacyjnych: lekcje  informatyki -

— omawianie zagrozen zwigzanych z
cyberprzemocy, uswiadamianie potrzeby
ochrony danych osobowych,

— spotkania z przedstawicielami policji
(analiza konsekwencji zachowan
przemocy w sieci, mozliwo$¢ szukania
pomocy),

- ,Co to jest stalking — jak sobie z nim
radzi¢?”,

— ,Co to jest cyberprzemoc — jak sobie z
nig radzi¢?”,

— ustalenie zasad netykiety w szkole,

— ksztaltowanie krytycznego podejscia do
treSci publikowanych w Internecie i
mediach spotecznosciowych.

. Stworzenie uczniowi mozliwosci korzystania

z roznych zrodet informacii:

— wykorzystywanie przez uczniow wiedzy
pozyskanej z réznych zrédet informacji,
technologii informatycznej do zajec i

dzienniki zajec.

Przedstawiciele

policji,

przedstawiciele fundacji —
materiaty informacyjne.
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prac domowych,
— zajecia na sali komputerowej,
— konkursy informatyczne.
Wspdtpraca z instytucjami
pomocy i wsparcia -—
Srodowiska.
Ochrona ofiar przemocy:
— rozmowy z uczniem, konsultacje z
rodzicami, procedura Niebieskiej Karty,
— uczestnictwo nauczycieli w szkoleniach z
psychoterapeutg ds. pomocy rodzinie,
— realizacja programu ,,Chronimy dzieci” —
Fundacja Dzieci Niczyje,
— gazetki tematyczne.

udzielajgcymi
diagnozowanie

IV.Wartosci,

normy, wzory zachowan — kultura

Ksztattowanie
postaw empatii

1.

Kultywowanie tradycji i obyczajow szkoty w
zakresie postaw empatii i pomagania innym.
Uczniowie  dokonujg analizy  postaw,
wartosci, norm spotecznych, przekonan i
czynnikéw, ktore na nie wptywaja.
Uczniowie majg szacunek dla innych,
wspdtdziatajg z rowiesnikami, nauczycielami
i rodzicami:
— biorg udziat w uroczystoSciach o tym
charakterze,
— uczestniczg w
innym.
Uczniowie rozwijajg Swiadomos$¢ na temat
zasad humanitaryzmu.
Zajecia profilaktyczne dotyczace tematyki
promowania postaw empatii.
Rozwijanie zwigzkéw z grupg spoteczng, do
ktdrej uczen nalezy — rodzina, spotecznosc
szkolna, ogdt spoteczenstw.

akcjach  pomagania

Dokumentacja szkolna.
Kalendarz.
Przygotowanie  uczniéw

do praktycznego
wykorzystania wiedzy.

Profilaktyka
zagrozen.

Przeciwdziatanie objawom  nietolerancji,
dyskryminacji — dostosowanie warunkéw
nauki, opieki i wychowania poprzez
organizacje pogadanek.

Przedstawienia, filmy edukacyjne.

Wiasciwe i sprawne realizowanie potrzeb
psychicznych oraz spotecznych.
Przeciwdziatanie objawom dyskryminacji —
dostosowanie warunkéw nauki, opieki i
wychowania do potencjalnych obszaréw
dyskryminacji poprzez organizacje
pogadanek.

Uczestnictwo ucznidw w
dziataniach — dziennik
zajec pedagoga,
wychowawcy.
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Organizacja dziatan dla rodzicow

Zadania

Formy realizacji

Informowanie rodzicdw o podejmowanych
przez szkote dziataniach wychowawczo-
profilaktycznych.

Zapoznanie rodzicéw z programem
wychowawczo-profilaktycznym.

Dni otwarte szkoty — kierowanie informacji do
rodzicow.

Przekazywanie na biezagco informacji o
realizowanych  programach  wychowawczo-
profilaktycznych za pomocg e-dziennika, poczty
elektronicznej, strony internetowej szkoty,
gazetek Sciennych w szkole.

Informowanie rodzicdw o funkcjonowaniu
dziecka w szkole.

Przekazywanie na biezagco informacji o
sukcesach, trudnosciach i problemach uczniéw
za pomocg dziennika elektronicznego, podczas
rozmow indywidualnych, zebran klasowych.

Rozmowy indywidualne z  pedagogiem,
psychologiem szkolnym, dyrektorem szkoty.

Informacje na temat niskiej frekwencji
(pisemnie).

Wspdtpraca z radg rodzicow w zakresie pomocy
materialnej dla  ucznibw  potrzebujgcych
wsparcia, dozywiania, dofinasowania wycieczek.

Przekazywanie wiedzy na temat problemdw
wychowania i profilaktyki.

Wspdtpraca z rodzicami — organizacja spotkan i
warsztatdw dla rodzicow ze specjalistami nt.
uzaleznienia od dopalaczy, Internetu,
instytucjami wspierajgcymi rodzine w
dziataniach wychowawczych.

Organizacja warsztatdw, np. z profesorem
Jedrzejko na temat uzaleznienia dzieci od
internetu.

Prelekcja na temat odpowiedzialnosci prawnej
rodzicow.
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Gazetki i biuletyny dla rodzicow -
upowszechnianie materiatdw edukacyjnych, w
tym na temat ochrony zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy.

Doskonalenie umiejetnosci rodzicdw w zakresie
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami.

Organizowanie  spotkan z rodzicami —
dostarczenie informacji, jak powinni zachowac
sie w sytuacjach wymagajgcych interwencji.

Indywidualne konsultacje z wychowawcyg i
pedagogiem.

Informowanie rodzicbw o funkcjonowaniu
specjalistycznych placowek zajmujacych sie
pomaganiem miodziezy bedacej w sytuacjach
kryzysowych.

Organizacja dziatan dla nauczycieli

Zadania

Formy realizacji

Organizacja doskonalenia zawodowego -—
kursy, warsztaty, szkolenia.

Dostarczanie  nauczycielom informacji o
dostepnych formach doskonalenia poza szkotg,
np. na temat ochrony i wzmacniania zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy.

Organizacja wewnatrzszkolnego doskonalenia
— doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow.

Organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych,
np. z zakresu pracy z uczniem z
doswiadczeniem migracyjnym, w tym w
zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka
obcego, rozwoju umiejetnosci  cyfrowych
ucznibw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w
sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie.

Wspdtdziatanie nauczycieli ze specjalistami,
instytucjami i organizacjami pracujgcymi na
rzecz dziecka i rodziny, placowkami
zajmujgcymi sie ochrong zdrowia, zwlaszcza w
zakresie ochrony zdrowia psychicznego oraz
podmiotami wspierajgcymi wiasciwg
organizacje ksztatcenia dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.
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Organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych,
np. z zakresu efektywnych metod pracy z
uczniami  przybytymi z  zagranicy, w
szczegllnosci  z  Ukrainy, adekwatnie do
zaistniatych potrzeb.

Uzyskanie wiedzy na temat norm rozwojowych i
zaburzen  zdrowia psychicznego  wieku
rozwojowego.

Metody pracy w rozwijaniu umiejetnosci
podstawowych i przekrojowych uczniéw.

Propagowanie literatury na temat profilaktyki

w szkole.

Udostepnianie materiatéw szkoleniowych.

Gromadzenie literatury na temat szkolnej
profilaktyki.

V. Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane s3 systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidw, rodzicdw i nauczycieli stuzg
doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskdw na przysztos¢. Najlepszych efektéw mozna
spodziewac sie, gdy ewaluacji dokonuje sie na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i srodki ewaluacii:

obserwacja i analiza zachowan ucznidw,

obserwacja postepdéw w nauce,

frekwencja na zajeciach dydaktycznych,

udziat w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:
ankieta dla uczniéw, rodzicéw i pracownikdw szkoty,

obserwacja zachowania uczniéw,

analiza dokumentacji szkolnego pedagoga, psychologa i innych nauczycieli,

analiza dokumentacji wychowawcdw,
analiza sukcesdw i osiggniec ucznidw,

rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,

wytwory uczniow,

analiza sprawozdan pielegniarki dotyczacych stanu zdrowia i wypadkowosci ucznidw.

Dziatania ewaluacyjne beda polegaty na:
zidentyfikowaniu celu ewaluacji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych ukierunkowanych

na jego osiggniecie,

opracowaniu planu i strategii dokonania ewaluacji,
zaplanowaniu sposobu opracowania wynikow ewaluacji i ich udostepnienia spotecznosci

szkolnej.
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Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego dokona powotany przez dyrektora szkoty
zespot ds. ewaluacji programu, oceniajacy rezultaty i efektywno$¢ prowadzonych dziatan. Z
wnioskami z przeprowadzonej ewaluacji rada pedagogiczna zostanie zapoznana na zebraniu
konczacym rok szkolny.

Program zostat przyjety Uchwatg opiniujgcg Rady Rodzicow nr 8/2023/2024
Program zostat zaopiniowany przez Samorzad Uczniowski opinig z dnia 29 pazdziernika 2023 r.
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